
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き 

ところ 

令和元年７月１３日（土） 

開催時間１０時～１３時 

倉吉市高齢者生活福祉センター 

スタンプラリー 
会場内の３つのコー

ナーを廻ってプレゼ

ントをもらおう♪ 

 １０：００～１０：３０  交流会 

（カラダいきいき健康体操、レクリエーションなど） 

 ※協力：カイロプラクター 鉄本幹枝 氏 

 １０：３０～１０：４５  アトラクション（関金保育園園児） 

 １０：５０～１１：００  福祉用具の紹介 

 １１：０５～１１：３５  アトラクション（せきおん） 

 １１：４０～１２：０５  お口の機能検査総評と食事前のお口の体操 

 １２：０５～１２：４０  昼食タイム ※協力：倉吉市関金町赤十字奉仕団 様 

 １２：４０～１３：００  ビンゴ大会  

メイン会場 

主催：倉吉市社会福祉協議会 関金支所（倉吉市関金町関金宿 1115 番２） 

その他 

☆バザー・販売コーナー 
☆介護予防教室コーナー 
☆お口の機能検査コーナー 
☆福祉用具展示・相談コーナー 
☆足もみ教室コーナー 
☆キッズコーナー など 

色々なコーナーを準備しています♪ 


